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1. ZÁKLADNÍ INFORMACE 
 
Česká společnost pro duševní zdraví (dále jen „ČSDZ“) je  

• dobrovolné,  
• příspěvkové,  
• občanské,  
• humanitární a svépomocné hnutí neziskového charakteru, 

s celorepublikovou působností. ČSDZ nenahrazuje zdravotní ani nesupluje péči, poskytovanou zdravotnickým 
sektorem. ČSDZ má celkem tři pobočky - v Praze, Mladé Boleslavi a v Ostravě. Činnost společnosti se řídí stanovami. 
Nejvyšším orgánem je Celorepubliková porada. Každá z poboček má vlastní právní subjektivitu a sídlo, samostatné 
financování, IČO, DIČ, číslo účtu. Řídícím orgánem pobočky je Rada. 
 
Smyslem, úlohou a posláním ČSDZ je osvětová činnost a pomoc při uspokojování potřeb občanů postižených 
hendikepem duševního onemocnění, nápomoc těmto lidem při znovuzískání dovedností vést smysluplný a aktivní život 
v jejich přirozeném prostředí a využívání přirozených vztahových sítí ve svém okolí. 
 
Cílem ČSDZ je realizace svépomocných iniciativ uživatelů psychiatrické péče či lidí trpících duševní nemocí, 
poruchou nebo psychickou frustrací se zdravotní či sociální újmou vyplývající z těchto potíží, kombinovaná částečně se 
službami, poskytovanými odbornými pracovníky z oblasti zdravotní i sociální. Chceme tak využít potenciálu práce, 
znalostí a názorů klientů z cílové skupiny a pomoci řešit jejich problémy, zejména poskytováním odborného 
poradenství v sociální oblasti, zprostředkováním dalších, speciálních poradenských služeb, jako jsou např. právní 
konzultace s odborníky, spoluúčastí na službě podporovaného bydlení, poskytováním sociálně aktivizačních služeb, a 
podobně, angažovaností v oblasti společenské, veřejné — právní a politické, za účelem zlepšení společenského a 
sociálního postavení, případně při prosazování vyhovujícího právního zastřešení základních potřeb, vyplývajících 
zejména z dané skupiny onemocnění. Praktickou činností pomáhají rovněž naplnit cíle České společnosti pro duševní 
zdraví, pobočky Ostrava i sociální pracovnice, které se věnují především odbornému sociálnímu poradenství, sociální 
práci s klienty podporovaného bydlení a aktivizaci duševně nemocných. ČSDZO aktivně spolupracuje s odborníky a 
neziskovými organizacemi z oborů péče o duševní zdraví a rovněž se aktivně účastnila na přípravě prvního 
komunitního plánu Statutárního města Ostravy a v této činnosti pokračuje i nadále v přípravách realizace plánu na příští 
období. ČSDZO vznikla na jaře roku 1991. V roce 2006 měla ČSDZO 65. Jako jediná z poboček zajišťuje (již čtvrtým 
rokem) již uváděné profesionální sociální služby v podobě poradenství, v roce 2006 zaměstnávala po převážnou část 
roku dvě sociální poracovnice. Odborným garantem činností pobočky je MUDr. Marie Turková. 
Čenem ČSDZO se může stát každý, členské příspěvky byly do loňského roku 150,- Kč pro zaměstnané a 80,- Kč pro 
důchodce, nezaměstnané apod. Příspěvky se platí ročně. Členství není podmínkou pro užívání služeb ČSDZO, pouze 
z něj vyplývají výhody pro členy.  
 
Forma právní subjektivity: Občanské sdružení 

Oficiální zkratka: ČSDZO 

Sídlo:  Nádražní 365/196  
702 00 Moravská Ostrava a Přívoz 

Telefon: 596 115 427 

E-mail: csdz@volny.cz (Rada ČSDZO) 
klubmlynek@seznam.cz (sociální pracovnice) 

IČO: 15503950 

DIČ: CZ 15503950 

Bankovní spojení: Česká spořitelna a.s., Nám. Dr. E. Beneše, Ostrava 

Číslo účtu: 1646655369/0800 

Ing. Jan Svorník, předseda, statutární zástupce 

Ing. Igor Smetana, místopředseda, statutární zástupce 

Hana Čtveráčková, DiS, místopředseda, statutární zástupce 

Složení rady ČSDZO v roce 2006 

Simona Veselková, DiS., člen Rady 
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 Tomáš Vozniak, člen Rady 

 

2. ÚVOD 
Psychiatrická diagnóza s sebou nese nálepky „blázna“, či „šílence“. Společnost je zvyklá vnímat a znát 

psychické onemocnění pouze z médií, kde zprávy v podstatě bulvárního charakteru informují o mezních a extrémních 
situacích, v nichž figuruje šílenec, který postřílel půlku školy, nebo z filmů z „blázince“, kde vystupují postavy 
„Napoleonů“ apod. Běžným jevem je v těchto případech uvádění, že se jedná o duševně nemocného člověka, což je v 
podstatě uvádění diagnózy, odporující ustanovením Listiny základních práv a svobod. V ČR podle našich informací 
neexistují adekvátní studie zabývající se touto problematikou; ze zahraničních srovnatelných studií je však známo, že 
duševně nemocné osoby jsou minimálně dvakrát častěji obětmi trestné činnosti než tzv. „většinová populace“. Rovněž 
tak vnímání duševního onemocnění je ve společnosti značně zkreslené. K naší lítosti nám nejsou známy žádné studie 
popisující tento jev v české populaci a proto uvádíme jako příklad s pravděpodobně obdobnými výsledky údaje z britské 
studie 1 týkající se chápání stresu. Citovaná studie kupříkladu uvádí, že ze zkoumaného vzorku 1 000 dospělých osob 

� 79% osob věří, že v posledním roce prožili aktivní zkušenost se stresem; 
� 68% osob je přesvědčeno, že stres znamená mít „opravdu špatný den“; 
� 63% identifikuje stres jako jednání s obtížnými lidmi; 
� 58% věří, že mít stres znamená „mít hodně práce“; 
� 64% osob nesprávně věří, že stres je onemocnění.2 

Vzniká tak mylné mínění, které pramení v neinformovanosti a může vzbuzovat nědy neadekvátní reakce 
směrem k postiženým, zejména výsměch, agresivitu a odmítání přiměřeného a lidsky důstojného jednání s nimi. 

Málokdo ví, že duševní onemocnění s sebou nese také řadu specifických sociálních zátěží, problémů a 
důsledků z nich plynoucích, které mohou mít pro nemocného, jeho rodinu a přátele vysokou zátěž a někdy i nevratné 
následky, jako sociální vyloučení, marginalizace, stigmatizace duševně nemocných. Zatímco jiným hendikepům 
(mentální postižení, tělesná postižení mnoha druhů, nevidomost či slabozrakost) už společnost přivykla, co se týká 
duševního onemocnění - je ještě stále co dohánět - jak v péči, pomoci a podpoře, tak v respektu osobnosti občanů této 
skupiny nemocných a akceptování jejich základních lidských práv. 

Úkolem organizací, které pomáhají duševně nemocným je nejen nabídnout spektrum sociálních služeb, 
volnočasových aktivit a jiných prostředků rehabilitace, ale také odbourat bariéry v myšlení lidí a odstranit 
prakticky všeobecnou stigmatizaci duševně nemocných, která bohužel nachází své místo i mezi částí 
zdravotníků. 

Současným trendem v oblasti péče o duševní zdraví je vytváření sítí komunitních služeb pro duševně nemocné 
a jejich rodiny, které jsou založeny na návaznosti ústavní (psychiatrická oddělení nemocnic, psychiatrické léčebny) a 
mimoústavní složky péče (ambulantní psychiatři a psychologové, centra denních služeb, chráněné dílny, podporované 
zaměstnávání, chráněné a podporované bydlení, svépomocné aktivity, apod.). Pokud se nemocnému dostává soustavné 
a potřebné pomoci a podpory, může lépe zvládat orientaci v běžných sociálních interakcích, využívat přirozené 
vztahové sítě a začlenit se do běžného života společnosti. Poskytnutím spektra na sebe navazujících služeb je zároveň 
zajištěna prevence rehospitalizací a chronifikace onemocnění. 

V Ostravě určitá síť poskytovatelů služeb existuje, je však nedostačující, jednotlivá zařízení mezi sebou 
nespolupracují na optimální úrovni. Rovněž neexistuje celková koncepce péče o duševně nemocné ze strany 
Ministerstva zdravotnictví, stejně jako celospolečensky zaměřená prevence vůči zbytečným hospitalizacím duševně 
nemocných nebo pokořujícímu a diskriminujícímu jednání ze strany osob, které se samy označují za „duševně zdravé“. 

V roce 1998 bylo zřízeno psychiatrické oddělení Fakultní nemocnice s poliklinikou v Ostravě. Tato lůžka jsou 
však využívána také k detoxikaci, neslouží tedy výhradně k lébě neuróz a psychóz. Uvedený počet je vzhledem k počtu 
duševně nemocných v regionu velmi nízký, proto je jako nosné zařízení pro ústavní léčbu využívána i nadále 
                                                           
1
 „Stress and Wellbeing 2006“ Report on New Research into Knowledge of Stress and Attitudes Towards it in the UK; vyd. Developing Patient 

Partnerships 2006. http://www.dpp.org.uk  
2
 Uvedená studie přitom uvádí jako jednu ze správných definic formulaci Health and Safety Executive: „Nepříznivá reakce osob na nadměrný 

tlak nebo jiné typy nároků, které na ně doléhají.“ 
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Psychiatrická léčebna v Opavě. To vzhledem ke vzdálenosti sebou nese různá úskalí, zejména vznik tzv. „syndromu 
otáčivých dveří“ a chronifikaci onemocnění, což má v důsledku jediný možný závěr – definitivní vyřazení nemocného z 
možnosti žít běžným způsobem života, včetně přiměřeného pracovního zařazení. 

Mimoústavní složky péče, zaměřující se na adaptaci/readaptaci duševně nemocných (např. po proběhlé atace 
(relapsu) choroby) na běžné životní podmínky, jsou zatím rozvinuty minimálně. 

3. ČINNOST V ROCE 2006 

II..  OOddbboorr nnáá  ččiinnnnoosstt   
  

aa))  PPoorraaddeennssttvvíí  
  

PPoorraaddeennssttvvíí  ppoosskkyyttoovvaallyy  vv  pprrůůbběěhhuu  rrookkuu  ddvvěě  ssoocciiáállnníí  pprraaccoovvnniiccee..  TTaattoo  sslluužžbbaa  bbyyllaa  ppoosskkyyttoovváánnaa  kkll iieennttůůmm  jjaakkoo  
ppoorraaddeennssttvvíí::    
  

••  kkrr ááttkkooddoobbéé  
  

••  ssoocciiáállnněě  ––  pprráávvnníí  --  jjeeddnnoorráázzoovvéé  ((nnaappřřííkkllaadd  ppoommoocc  ppřřii   vvyyřříízzeenníí  ččii   vvyyřříízzeenníí  ddáávvkkyy  ssttááttnníí  ssoocciiáállnníí  ppooddppoorryy  
kkll iieennttoovvii));;  

••  kkrriizzoovvěě  iinntteerrvveennččnníí--  zzaajj iiššťťuujjee  jjeeddnnoorráázzoovvéé  řřeeššeenníí  nneennaaddáálléé  nneeppřříízznniivvéé  ssoocciiáállnníí  ssii ttuuaaccee  ((nnaappřřííkkllaadd  zzaajj iiššttěěnníí  
hhoossppii ttaall iizzaaccee  ppřřii   aakkuuttnníímm  zzhhoorrššeenníí  zzddrraavvoottnnííhhoo  ssttaavvuu));;  

••  kkoonnttaakkttnníí  pprrááccee  --  zzpprroossttřřeeddkkoovváánníí  kkoonnttaakkttuu  ss  iinnssttii ttuucceemmii  nnáávvaazznnéé  ppééččee  ss  oohhlleeddeemm  nnaa  kkll iieennttoovvyy  iinnddiivviidduuáállnníí  
ssppeeccii ff iicckkéé  ppoottřřeebbyy  aa  ppřřáánníí..  

  
••  ddlloouuhhooddoobbéé  

  
••  ppooddppoorroovvaannéé  bbyyddlleenníí  
••  ssoocciiáállnněě  ––  pprráávvnníí  ––  ddlloouuhhooddoobbéé;;  
••  ssyysstteemmaattiicckkáá  ssppoolluupprrááccee  ss  kkll iieenntteemm  ppřřii   řřeeššeenníí  ssppeeccii ff iicckkééhhoo  pprroobblléémmuu  vv  jjeehhoo  ssoocciiáállnníí  ssii ttuuaaccii ..  

  
  

bb))  PPssyycchhootteerr aappiiee  
  

VV  rrooccee  22000066  pprroobbííhhaallyy  jj iižž  ppááttýý  rrookk  ppoodd  vveeddeenníímm  MMUUDDrr..  MMaarriiee  TTuurrkkoovvéé  ((ooddbboorrnnýý  ggaarraanntt  pprroojjeekkttuu))  ddiisskkuuzznníí  
tteerraappeeuuttiicckkéé  sskkuuppiinnyy  jjeeddnnoouu  mměěssííččnněě  ((mmiimmoo  pprráázzddnniinnyy))  pprroo  kkll iieennttyy  aa  ddvvaakkrráátt  zzaa  rrookk  pprroo  ppřřííbbuuzznnéé  aa  ppřřáátteellee..  PPoodd  
vveeddeenníímm  MMggrr..  MMii lluuššee    aa  MMggrr..  MMiicchhaaeellyy  ŠŠppuuttoovvéé  pprroobbííhhaallyy  ootteevvřřeennéé  ppssyycchhootteerraappeeuuttiicckkéé  sskkuuppiinnyy..  CCíílleemm  ttěěcchhttoo  sseettkkáánníí  
bbyylloo  nnaauuččii tt  ssee  llééppee  ppoorroozzuumměětt  dduuššeevvnníímmuu  oonneemmooccnněěnníí  aa  uulleehhččii tt  ttaakk  vvzzáájjeemmnnéé  ssoouužžii ttíí  oossoobb  ss  dduuššeevvnníí  ppoorruucchhoouu  aa  jjeejj iicchh  
rrooddiinnnnýýcchh  ppřříísslluuššnnííkkůů,,  ppřřííppaaddnněě  ii   jj iinnýýcchh  bbll íízzkkýýcchh  oossoobb  zz  ppřřiirroozzeennééhhoo  ookkooll íí  nneemmooccnnééhhoo..  

  
PPooddrroobbnněějjššíí  úúddaajjee  jjssoouu  vv  ttaabbuullkkoovvéé  ččáássttii   ttééttoo  zzpprráávvyy..  

  

II II ..  VVoollnnooččaassoovvéé  aakktt iivvii ttyy  
  

VVoollnnooččaassoovvéé  aakkttiivvii ttyy  pprroobbííhhaallyy  vv  CCeennttrruu  ddeennnníícchh  sslluužžeebb  „„MMllýýnneekk““   ii   mmiimmoo  nněějj ..  CCeennttrruumm  „„ MMllýýnneekk““   bbyyll   ootteevvřřeenn  
vv  pprraaccoovvnníícchh  ddnneecchh  oodd  99  ddoo  1155::3300  hhooddiinn..  
  

11..  PPřřeeddnnáášškkyy    
PPřřeeddnnáášškkyy  ssee  kkoonnaallyy  vv  pprraaccoovvnníí  ddnnyy  aa  ppřřeeddnnááššeejj ííccíímmii  bbyyll ii   ooddbboorrnnííccii ,,  llaaiiccii   aa  kkll iieennttii ..  

  
22..  KK uull ttuurr nníí  aa  ssppoorr ttoovvnníí  aakkccee  

VV  pprrůůbběěhhuu  rrookkuu  ssee  uusskkuutteeččnnii llaa  cceelláá  řřaaddaa  kkuull ttuurrnníícchh  aakkccíí  ((nnáávvššttěěvvyy  ddiivvaaddeell ,,  vveerrnniissáážžíí,,  zzoooollooggiicckkéé  zzaahhrraaddyy))..  DDáállee  bbyyllyy  
ppoořřááddáánnyy  rrůůzznnéé  ssppoorrttoovvnníí  aakkccee  ((ttuurrnnaajjee  vv  ooddbbííjjeennéé,,  ššaacchhuu  aa  ssttoollnníímm  tteenniissuu))..  PPooddrroobbnnýý  ppřřeehhlleedd  jjee  uuvveeddeenn  vv  ttaabbuullkkoovvéé  
ččáássttii ..  
  

33..  VVýýlleettyy  
VVýýlleettyy  ssee  kkoonnaallyy  oo  vvííkkeennddeecchh  ppoodd  vveeddeenníímm  MMiicchhaallaa  KKoovváářřee  aa  ssoocciiáállnníícchh  pprraaccoovvnniicc..  PPooddrroobbnnýý  ppřřeehhlleedd  jjee  

uuvveeddeenn  vv  ttaabbuullkkoovvéé  ččáássttii ..  
  



5 

44..  EErr ggootteerr aappiiee  
VV  rráámmccii   vvýýššee  uuvveeddeennýýcchh  tteerraappii íí  pprroobbííhhaajj íí  pprrůůbběěžžnněě  aa  pprraavviiddeellnněě  aarrtteetteerraappeeuuttiicckkéé  ččiinnnnoossttii ,,  kkddee  jjssoouu  vvyyuužžíívváánnyy  

rrůůzznnéé  jjeeddnnoodduucchhéé  vvýýttvvaarrnnéé  tteecchhnniikkyy..    
  
PPooddrroobbnnoossttii   oo  kkoonnáánníí  aa  ddrruuhhuu  ttěěcchhttoo  aakkttiivvii tt  jjssoouu  zzřřeejjmméé  zz  jjeeddnnoohhoo  ččííssllaa  pprraavviiddeellnnééhhoo  iinnffoorrmmaaččnnííhhoo  

ddvvoouumměěssííččnnííkkuu  „„ ŽŽiivvoott  SSppoolleeččnnoossttii ““ ,,jjeehhoožž  jjeeddeenn  vvýýttiisskk  zz  lleettooššnnííhhoo  rrookkuu  ppřřiikkllááddáámmee  rroovvnněěžž  jjaakkoo  ppřříílloohhuu..  
  

��  ČČiinnnnoosstt   nnaa  iinnsstt ii ttuucciioonnáállnníí  úúrr oovvnnii   
  

AA..  ZZáássttuuppccii   ČČSSDDZZOO  ssee  úúččaassttnnii ll ii   ččiinnnnoossttii   vv  pprraaccoovvnníí  sskkuuppiinněě  pprroo  dduuššeevvnněě  nneemmooccnnéé  vv  rráámmccii   ppřříípprraavv  pprrvvnnííhhoo  
KKoommuunnii ttnnííhhoo  pplláánnuu  rroozzvvoojjee  ssoocciiáállnníícchh  sslluužžeebb  mměěssttaa  OOssttrraavvyy  pprroo  rrookkyy  22000055  aa  22000066,,  jjeennžž  bbyyll   zzaassttuuppii tteellssttvveemm  mměěssttaa  vv  
zzáávvěěrruu  rrookkuu  22000044  sscchhvváálleenn..  ČČiinnnnoosstt  oorrggaanniizzaaccee  jjee  vvyyvvííjjeennaa  vv  rráámmccii   ttoohhoottoo  kkoommuunnii ttnnííhhoo  pplláánnuu  aa  nnaaddáállee  ssee  úúččaassttnníímmee  
pprraaccíí  nnaa  ppookkrraaččoovváánníí  vv  kkoommuunnii ttnníímm  pplláánnoovváánníí  nnaa  ddaallššíí  oobbddoobbíí..  

  
BB..  ÚÚččaassttnníímmee  ssee  cceelloorreeppuubbll iikkoovvýýcchh  aakkttiivvii tt  ssvvééppoommooccnnýýcchh  hhnnuuttíí  vv  ČČRR  --  ssppoolluupprrááccee  ss  oo..ss..  KKoolluummbbuuss..  

  
11..22..  PPrrůůbběěhh  rr eeaall iizzaaccee  sslluužžbbyy  pprr oo  jj eeddnnoott ll iivvéé  kkll iieennttyy  

  
SSlluužžbbyy  jjssoouu  ppoosskkyyttoovváánnyy  ppřřeevváážžnněě  ccíílloovvéé  sskkuuppiinněě  oobbččaannůů  ss  dduuššeevvnníímm  oonneemmooccnněěnníímm,,  aavvššaakk  nnee  vvýýhhrraaddnněě..  NNaaššee  

ččiinnnnoosstt  jjee  zzaamměěřřeennaa  rroovvnněěžž  nnaa  jjeejj iicchh  rrooddiinnnnéé  ppřříísslluuššnnííkkyy..  PPrroo  vvyyuužžíívváánníí  sslluužžeebb  nneenníí  ččlleennssttvvíí  vv  ČČSSDDZZOO  ppooddmmíínnkkoouu..  
kklluubb  ––  pprraaccoovvnníí  ddnnyy  99::0000  ––  1155::3300  hhooddiinn;;  nnáávvššttěěvvnnííccii   ((ččlleennoovvéé  ii   nneeččlleennoovvéé  ssii   mmoohhoouu  vvyybbrraatt  zz  aakkttiivvii tt,,  jjaakk  bbyylloo  

uuvveeddeennoo  vvýýššee;;  
ččttvvrrtteekk  --  sseettkkáánníí  ss  kkll iieennttyy  ppooddppoorroovvaannééhhoo  bbyyddlleenníí;;  
jj iinnéé  vvoollnnooččaassoovvéé  aakkttiivvii ttyy  ––  ppooddrroobbnnýý  vvýýččeett  jjee  uuvveeddeenn  vvýýššee  aa  ddáállee  vv  ttaabbuullkkoovvéé  ppřříílloozzee  ––  ddééllkkaa  ttrrvváánníí  ddllee  ttyyppuu  

aakkccee..  
    
OO  aakkttiivvii ttáácchh,,  kktteerréé  ssee  oorrggaanniizzuujj íí  vv  rráámmccii   ČČSSDDZZOO,,  jjssoouu  ččlleennoovvéé  pprraavviiddeellnněě  iinnffoorrmmoovváánnii   pprroossttřřeeddnniiccttvvíímm  

ddvvoouumměěssííččnnííkkuu  „„ ŽŽiivvoott  ppoobbooččkkyy““ ,,  kktteerrýý  jjee  jj iimm  bbuuďď  zzaassíílláánn  ppooššttoouu  nneebboo  ppřřeeddáávváánn  oossoobbnněě  ppřřii   nnáávvššttěěvvěě  kklluubbuu  nneebboo  jj iinnýýcchh  
vvhhooddnnýýcchh  ppřříílleežžii ttoosstteecchh..    
  

11..33..  PPřřííkkllaadd  ddoobbrr éé  pprr aaxxee            
            

NNaaššii   kkll iieennttii   ppřřiicchháázzeejj íí  nneejjččaassttěějj ii   zz  ppssyycchhiiaattrriicckkýýcchh  aammbbuullaannccíí  ssoouukkrroommýýcchh  lléékkaařřůů  nnaa  úúzzeemmíí  mměěssttaa  OOssttrraavvyy,,  zz  
ppssyycchhiiaattrriicckkééhhoo  oodddděělleenníí  FFnnssPP  vv  OOssttrraavvěě  ––  PPoorruubběě  aa  PPssyycchhiiaattrriicckkéé  llééččeebbnnyy  vv  OOppaavvěě..  VVeellkkáá  ččáásstt  kkll iieennttůů  nnaa  zzáákkllaadděě  
ddooppoorruuččeenníí  nnaaššíícchh  sslluužžeebb  ssaammoottnnýýmmii  jjeejj iicchh  uužžiivvaatteell ii   ––  ssttáávvaajj ííccíímmii  kkll iieennttyy..  

  
FFoorrmmyy  ssppoolluupprrááccee::   
  
AAmmbbuullaannttnníí  ppssyycchhiiaattřřii   aa  ppssyycchhoollooggoovvéé  ––  nnaabbííddkkaa  pprrooggrraammůů  ččiinnnnoossttíí  ((pprroossttřřeeddnniiccttvvíímm  nnáássttěěnneekk  ss  pprrooppaaggaaččnníímmii  

mmaatteerriiáállyy  aa  ddvvoouumměěssííččnnííkkuu  „„ ŽŽiivvoott  ppoobbooččkkyy““   aa  oossoobbnníícchh  nnáávvššttěěvv));;  
PPssyycchhiiaattrriicckkáá  llééččeebbnnaa  vv  OOppaavvěě  aa  ppssyycchhiiaattrriicckkáá  oodddděělleenníí  nneemmooccnniicc  ––  nnaabbííddkkaa  pprroo  ppaacciieennttyy  ––  úúččaasstt  vvee  

ssvvééppoommooccnnéémm  hhnnuuttíí,,  ssoocciiáállnníí  ppoorraaddeennssttvvíí,,  oossoobbnníí  kkoonnttaakktt;;  
MMaaggiissttrráátt  mměěssttaa  OOssttrraavvyy,,  úúřřaaddyy  mměěssttsskkýýcchh  oobbvvooddůů  OOssttrraavvyy  ––  zzlleeppššeenníí  úúrroovvnněě  sslluužžeebb  pprroo  dduuššeevvnněě  nneemmooccnnéé,,  

zzíísskkáánníí  pprraaccoovvnnííkkůů  nněěkktteerrýýcchh  ÚÚMMOObb  pprroo  pprrááccii   nnaa  ppřříípprraavvěě  kkoommuunnii ttnnííhhoo  pplláánnuu  mměěssttaa;;  
OObbččaannsskkáá  ssddrruužžeenníí  DDůůmm  dduuššeevvnnííhhoo  zzddrraavvíí  aa  MMeennss  SSaannaa  ––  ssppoolluupprrááccee  ppřřii   ppřříípprraavvěě  ssppoolleeččnnýýcchh  aakkccíí  ddllee  jj iižž  

uuvveeddeennééhhoo  vvýýččttuu  aakkttiivvii tt  zzaa  rrookk  22000033;;  
OObbččaannsskkéé  ssddrruužžeenníí  AAnniimmaa  OOppaavvaa,,  ssttřřeeddiisskkaa  „„ KKaaffee““   vv    MMoorraavvsskkéé  OOssttrraavvěě  aa  „„ KKaaffáárrnnaa““   vv  OOssttrraavvěě--PPoorruubběě  ––  

ssppoolluupprrááccee  ppřřii   aakkttiivviizzaaccii   dduuššeevvnněě  nneemmooccnnýýcchh  kkll iieennttůů..  
  

22..  KK vvaall ii ttaatt iivvnníí  vvyyhhooddnnoocceenníí  ppoosskkyyttoovvaannýýcchh  sslluužžeebb  
  
22..11..  CCííll   pprr oojj eekkttuu  

  
SSppoolluupprraaccíí  ss  uuvveeddeennýýmmii   ssuubbjjeekkttyy  aa  uuvveeddeennýýmmii   aakkttiivvii ttaammii  jjssmmee  ssee  ppooddíílleell ii   nnaa  hhuummaanniizzaaccii   aa  ttrraannssffoorrmmaaccii   ččeesskkéé  

ppssyycchhiiaattrriiee  aa  zzlleeppššeenníí  vvnníímmáánníí  pprroobblleemmaattiikkyy  dduuššeevvnníícchh  oonneemmooccnněěnníí  aa  dduuššeevvnněě  nneemmooccnnýýcchh  vv  ttzzvv..  „„ vvěěttššiinnoovvéé  
ssppoolleeččnnoossttii ““ ..  DDaařříí  ssee  nnáámm  vvee  ssppoolluupprrááccii   ss  oossttaattnníímmii   ppoosskkyyttoovvaatteell ii   sslluužžeebb  zzaajj iissttii tt  aalleessppooňň  zzáákkllaaddnníí  nnaabbííddkkuu  
vvoollnnooččaassoovvýýcchh  aakkttiivvii tt  pprroo  dduuššeevvnněě  nneemmooccnnéé,,  vv  bbuuddoouuccnnoossttii   cchhcceemmee  vv  rráámmccii   aakkttiivvnníí  úúččaassttii   nnaa  pprroocceessuu  kkoommuunnii ttnnííhhoo  
pplláánnoovváánníí  vv  mměěssttěě  OOssttrraavvěě  ddoossááhhnnoouutt  pprrooppoojjeenníí  vvššeecchh  sslluužžeebb,,  ppoosskkyyttoovvaannýýcchh  dduuššeevvnněě  nneemmooccnnýýmm  aa  jj iimm  bbll íízzkkýýmm  
oossoobbáámm  ddoo  ffuunnkkččnníí  aa  vvzzáájjeemmnněě  iinnffoorrmmoovvaannéé  aa  iinnffoorrmmuujj ííccíí  ssee  ssííttěě,,  ccoožž  ssee  pprroozzaattíímm  nneeddaařříí  vv  mmíířřee,,  jjaakkoouu  bbyycchhoomm  
ppoovvaažžoovvaall ii   zzaa  ddoossttaatteeččnnoouu..  
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VV  rráámmccii   ppooppiissoovvaannýýcchh  ččiinnnnoossttíí  bbyyll   kkllaaddeenn  ddůůrraazz  rroovvnněěžž  nnaa  nneezzbbyyttnnoosstt  ppoosskkyyttoovváánníí  iinnddiivviidduuaall iizzoovvaannéé  ooddbboorrnnéé  

ppééččee  kkll iieennttůůmm  nneejjeenn  ppoo  ooddbboorrnnéé  ((zzddrraavvoottnníí))  ssttrráánnccee,,  aallee  ii   vv  oobbllaassttii   nnáámmii   vvyyvvííjjeennýýcchh  aakkttiivvii tt,,  ppřřiizzppůůssoobbeennýýcchh  kkll iieennttůůmm  
ppooddllee  ttyyppuu  jjeejj iicchh  ppssyycchhiicckkééhhoo  oonneemmooccnněěnníí  aa  ppoosskkyyttnnuuttíí  rreelleevvaannttnníícchh  iinnffoorrmmaaccíí  jjaakk  dduuššeevvnněě  nneemmooccnnýýmm,,  ttaakk  jjeejj iicchh  
rrooddiinnnnýýmm  ppřříísslluuššnnííkkůůmm  aa  ppřřáátteellůůmm..  IInnffoorrmmaaccee  ssee  ttýýkkaallyy  jjaakk  iinnddiivviidduuáállnníícchh  ssoocciiáállnníícchh  ppoorraadd  aa  iinntteerrvveennccíí,,  ttaakk  ii   oobbeeccnnýýcchh  
iinnffoorrmmaaccíí  oo  ppoovvaazzee  dduuššeevvnnííhhoo  oonneemmooccnněěnníí,,  jj iissttýýcchh  oommeezzeenníícchh  žžiivvoottaa  zz  nněějj   vvyyppllýývvaajj ííccíícchh  aa  iinnffoorrmmaaccíí  oo  oommeezzeenníí  nneebboo  
zzaammeezzeenníí  ddaallššíímm  hhoossppii ttaall iizzaaccíímm  kkll iieennttůů  nneebboo  aalleessppooňň  zzkkrráácceenníímm  nneezzbbyyttnněě  nnuuttnnéé  ddoobbyy  hhoossppii ttaall iizzaaccee  ttíímm,,  žžee  kkll iieenntt  nneebboo  
jjeehhoo  rrooddiinnnníí  ppřříísslluuššnnííccii   jjssoouu  sscchhooppnnii   vvččaass  rroozzppoozznnaatt  pprrooddrroommyy  rreellaappssuu  oonneemmooccnněěnníí  aa  vvččaass  vvyyhhlleeddaatt  nneezzbbyyttnnoouu  ooddbboorrnnoouu  
ppoommoocc  aammbbuullaannttnnííhhoo  ppssyycchhiiaattrraa,,  ppssyycchhoollooggaa  nneebboo  ppřřííppaaddnněě  ppoožžááddaatt  oo  kkrrááttkkooddoobboouu  hhoossppii ttaall iizzaaccii   vv  llůůžžkkoovvéémm  zzaařříízzeenníí..  

  
22..22..ZZppůůssoobb  hhooddnnoocceenníí  úússppěěššnnoosstt ii   pprr ooggrr aammuu  

  
MMěěřřii tteellnnýýmm  uukkaazzaatteelleemm  úússppěěššnnoossttii   nnaabbíízzeennýýcchh  sslluužžeebb  jjee  zzeejjmméénnaa  ppooččeett  kkll iieennttůů,,  kktteeřříí  ssee  rroozzhhooddll ii   ddaannéé  sslluužžbbyy  

vvyyuužžíívvaatt  aa  mmíírraa  jjeejj iicchh  aakkttiivviizzaaccee  vv  rráámmccii   ttěěcchhttoo  sslluužžeebb..  
  
  ZZaa  cceellýý  rrookk  bbyyllaa  ddoossaažžeennaa  pprrůůmměěrrnnáá  ddeennnníí  nnáávvššttěěvvnnoosstt  99,,9944  kkll iieennttůů;;  vv  pprrůůbběěhhuu  ppoosslleeddnnííhhoo  ččttvvrrttlleettíí  rrookkuu  22000066  

bbyyllaa  pprrůůmměěrrnnáá  ddeennnníí  nnáávvššttěěvvnnoosstt  ii   ppřřeessttoo,,  žžee  kklluubb  bbyyll   vv  pprrůůbběěhhuu  vváánnooččnníícchh  pprráázzddnniinn  uuzzaavvřřeenn,,  cceellkkeemm  1122,,9944  kkll iieennttůů..  
  
VVcceellkkuu  jjee  vvššaakk  mmoožžnnoo  řřííccii ,,  žžee  ppoosskkyyttoovvaannéé  sslluužžbbyy  ssee  nnaaddáállee  vvyyvvííjjeejj íí  aa  zzlleeppššuujj íí  aa  žžee  ssee  sseettkkáávvaajj íí  ssee  zzáájjmmeemm  zzee  

ssttrraannyy  uužžiivvaatteellůů  aa  ddllee  jjeejj iicchh  nnáávvrrhhůů  jjssoouu  rroovvnněěžž  sslluužžbbyy  uupprraavvoovváánnyy,,  mmooddii ff iikkoovváánnyy  nneebboo  ppřřeessuunnuuttyy  vv  ččaassee  ttaakk,,  aabbyy  
vvyyhhoovvoovvaallyy  ccoo  nneejjvvěěttššíímmuu  ppooččttuu  kkll iieennttůů..  UUvveeddeennéé  úúpprraavvyy  jjssoouu  rroovvnněěžž  pprroovváádděěnnyy  ss  ccíílleemm  ccoo  nneejjvvííccee  nnaappllnnii tt  ppoožžaaddaavvkkyy  
zzáákkoonnaa  čč..  110088//22000066  SSbb..,,  oo  ssoocciiáállnníícchh  sslluužžbbáácchh,,  aa  ss  nníímm  ssoouuvviisseejj ííccíícchh  nnoorreemm  aa  ppoožžaaddaavvkkůů..  
    
  
    

  33..  VVzzdděělláávváánníí  pprr aaccoovvnnííkkůů  
  

AA))  VVllaassttnníí  pprr aaccoovvnnííccii   
��  úúččaasstt  nnaa  ddvvoouuddeennnníícchh  sseemmiinnáářříícchh  ppoořřááddaannýýcchh  CCeennttrreemm  pprroo  rroozzvvoojj   ppééččee  oo  dduuššeevvnníí  zzddrraavvíí  

MMoorraavvsskkoosslleezzsskkééhhoo  kkrraajjee  vv  rráámmccii   pprroojjeekkttuu  ppooddppoorroovvaannééhhoo  EEvvrrooppsskkýýmm  ssoocciiáállnníímm  ffoonnddeemm  aa  ssttááttnníímm  
rroozzppooččtteemm  ČČeesskkéé  rreeppuubbll iikkyy  --  „„ PPSSYYCCHHII AATTRRII CCKK ÁÁ  RREEHHAABBII LL II TTAACCEE““ ,,  „„ PPRRÁÁCCEE  SS  RROODDII NNOOUU““   aa  
„„ KK OOMM UUNNII TTNNÍÍ   PPÉÉČČEE  OO  DDUUŠŠEEVVNNĚĚ  NNEEMM OOCCNNÉÉ;;  

��  úúččaasstt  nnaa  3355hhooddiinnoovvéémm  sseemmiinnáářřii   „„ RROODDII NNNNÁÁ  RREEKK OONNSSTTRRUUKK CCEE  MM II LL AANNAA  ČČ..““ ,,  ppoořřááddaannéémm  
IInnssttii ttuutteemm  VViirrggiinniiee  SSaattii rroovvéé  ČČeesskkáá  rreeppuubbll iikkaa;;  

��  úúččaasstt  nnaa  sseemmiinnáářřii   „„ AASSEERRTTII VVNNÍÍ   KK OOMM UUNNII TTNNÍÍ   TTÝÝMM   II ““ ,,  ppoořřááddaannéémm  ppřřii   ppřříípprraavvěě  pprroojjeekkttuu  vv  rráámmccii   
SSRROOPP,,  ssttááttnnííhhoo  rroozzppooččttuu  ČČeesskkéé  rreeppuubbll iikkyy  aa  rroozzppooččttuu  MMoorraavvsskkoosslleezzsskkééhhoo  kkrraajjee;;  

��  úúččaasstt  nnaa  ppěěttiiddeennnníímm  ccyykklluu  vvzzdděělláávvaaccíícchh  sseemmiinnáářřůů  zzaannmměěřřeennýýcchh  nnaa  pprroobblleemmaattiikkuu  ssttrruukkttuurráállnníícchh  ffoonnddůů  
EEvvrrooppsskkéé  uunniiee,,  ppoořřááddaannéémm  ssttřřeeddiisskkeemm  SSUUSS  ppřřii   VVŠŠBB--TTUU  vv  OOssttrraavvěě;;  

��  úúččaasstt  nnaa  ccyykklluu  sseemmiinnáářřůů  „„ QQ    OOssttrr aavvaa““ ,,  ppoořřááddaannéémm  MMaaggiissttrráátteemm  mměěssttaa  OOssttrraavvyy  zzaa  ppooddppoorryy  
ssttrruukkttuurráállnníícchh  ffoonnddůů  EEvvrrooppsskkéé  uunniiee,,  ttýýkkaajj ííccíícchh  ssee  vvzzdděělláávváánníí  vv  oobbllaassttii   ssttaannddaarrddůů  kkvvaall ii ttyy  ppoosskkyyttoovvaannýýcchh  
ssoocciiáállnníícchh  sslluužžeebb;;  

��  uuččaasstt  nnaa  řřaadděě  kkrrááttkkooddoobbýýcchh  sseemmiinnáářřůů  aa  vvzzdděělláávvaaccíícchh  aakkccíí  ssee  ssppeeccii ff iicckkýýmm  zzaamměěřřeenníímm..  
  

BB))  CCiizzíí  pprr aaccoovvnnííccii   
  
PPrraaxxee  ssttuuddeennttůů  VVOOŠŠSS  aa  zzddrraavvoottnněě--ssoocciiáállnníí  ffaakkuull ttyy  OOssttrraavvsskkéé  uunniivveerrzzii ttyy::  
��  pprrůůbběěžžnnéé  pprraaxxee  ––  33  
��  ssoouuvviisslléé  ddvvoouuttýýddeennnníí  pprraaxxee  ––  44  
��  ppůůllddeennnníí  eexxkkuurrzzee  ssttuuddeennttůů  11..  rrooččnnííkkuu  VVOOŠŠSS  vv  cceennttrruu  ddeennnníícchh  aakkttiivvii tt  „„MMllýýnneekk““   --  sseezznnáámmeenníí  ssee  

zzaařříízzeenníímm,,  ccíílloovvoouu  sskkuuppiinnoouu  jjeehhoo  kkll iieennttůů  aa  pprroobblleemmaattiikkoouu  dduuššeevvnníícchh  oonneemmooccnněěnníí..  
  

44..  PPooddnněěttyy,,  ddooppoorr uuččeenníí  pprr oo  nnáásslleedduujj ííccíí  rr ookk  
  

NNaa  kkoonnccii   rrookkuu  22000066  jjssmmee  ss  jj iissttýýmm  zzppoožždděěnníímm,,  zzppůůssoobbeennýýmm  ppřřeeddeevvššíímm  lleeggiissllaattiivvnníímmii  pprrůůttaahhyy  kkoolleemm  
pprroojjeeddnnáávváánníí  aa  lleeggiissllaattiivvnníícchh  pprraaccíí  nnaa  zzáákkoonnuu  čč..  110088//22000066  SSbb..,,  oo  ssoocciiáállnníícchh  sslluužžbbáácchh,,  aa  pprroovváádděěccíícchh  vvyyhhlláášškkáácchh  pprroo  jjeehhoo  
rreeaall iizzaaccii ,,  ppookkrraaččoovvaall ii   vvee  nnaa  vvyypprraaccoovváánníí  ssttaannddaarrddůů  pprroo  ppoosskkyyttoovváánníí  ssoocciiáállnníícchh  sslluužžeebb  aa  ddaallššíícchh  aakkttiivvii tt  vvee  ssppoolleeččnnoossttii ,,  
kktteerrýýmmii  ssee  ppoo  jjeejj iicchh  vvyypprraaccoovváánníí  bbuuddeemmee  řřííddii tt  jjaakkoo  iinntteerrnníí  zzáávvaazznnoouu  nnoorrmmoouu..  DDaallššíí  ppřříílleežžii ttoosstt  kkee  zzvvýýššeenníí  kkvvaall ii ttyy  nnáámmii  
ppoosskkyyttoovvaannýýcchh  sslluužžeebb  vviiddíímmee  vv  ddaallššíí  aakkttiivvnníí  úúččaassttii   nnaa  pprroocceessuu  ttvvoorrbbyy  kkoommuunnii ttnnííhhoo  pplláánnuu  pprroo  mměěssttoo  OOssttrraavvuu  pprroo  oobbddoobbíí  
lleett  22000077  aažž  22001100..  VV  bbuuddoouuccnnuu  ppřřeeddppookkllááddáámmee,,  žžee  rroovvnněěžž  ii   jjeeddnnoottll iivvéé  mměěssttsskkéé  oobbvvooddyy  vvyypprraaccuujj íí  oobbddoobbnnéé  ddookkuummeennttyy,,  
ppřřii   jjeejj iicchhžž  ttvvoorrbběě  cchhcceemmee  bbýýtt  rroovvnněěžž  nnááppoommooccnnii   ssvvoouu  aakkttiivvnníí  úúččaassttíí..  PPřříílleežžii ttoossttíí  pprroo  ddaallššíí  zzlleeppššeenníí  pprrááccee  jjee  rroovvnněěžž  ppooddííll   
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nnaa  oobbddoobbnnýýcchh  ččiinnnnoosstteecchh  jjaakk  vv  kkrraajj ii ,,  ttaakk  ii   vv  ssaammoottnnéémm  mměěssttěě  OOssttrraavvěě  jjaakkoo  jjeeddnnoomm  zz  nneejjvvěěttššíícchh  mměěsstt  vv  rreeppuubbll iiccee,,  kkddee  jjee  
rroovvnněěžž  ppoomměěrrnněě  vvyyssookkýý  ppooččeett  dduuššeevvnněě  nneemmooccnnýýcchh  oossoobb,,  kktteerréé  bbyy  pprroo  zzlleeppššeenníí  ssvvééhhoo  zzddrraavvoottnnííhhoo  aa  ssoocciiáállnnííhhoo  ssttaattuussuu  
ppoottřřeebboovvaallyy  nnaavvššttěěvvoovvaatt  zzaařříízzeenníí  kkoommuunnii ttnnííhhoo  ttyyppuu,,  aallee  vvzzhhlleeddeemm  kk  ppoovvaazzee  ssvvééhhoo  oonneemmooccnněěnníí  ttaakk  ddoossuudd  nneeuuččiinnii llyy..  
PPrroottoo  rroovvnněěžž  hhooddlláámmee  zzvvýýššii tt  nnáávvššttěěvvyy  oorrddiinnaaccíí  aammbbuullaannttnníícchh  ppssyycchhiiaattrrůů  aa  kkll iinniicckkýýcchh  ppssyycchhoollooggůů  aa  ii   nněěkktteerrýýcchh  
vvššeeoobbeeccnnýýcchh  lléékkaařřůů  zzeejjmméénnaa  nnaa  ppooll iikkll iinniikkáácchh  vv  cceennttrruu  mměěssttaa  ttaakk,,  aabbyycchhoomm  zzíísskkaall ii   ddaallššíí  kkll iieennttyy,,  kktteeřříí  jjssoouu  sscchhooppnnii   aa  
oocchhoottnnii   ss  nnaaššíí  ppoommooccíí  uudděěllaatt  nněěccoo  pprroo  zzlleeppššeenníí  ssvvééhhoo  ssttaavvuu  aa  ssvvýýcchh  žžiivvoottnníícchh  ppeerrssppeekkttiivv..
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5. SOCIÁLNÍ PRACOVNICE – PORADENSTVÍ 

 
z toho  

Měsíc 
 

Celkem 
Kontakty Krátkodobé 

intervence 
Dlouhodobé 
intervence 

Leden 24 8 2 14 

Únor 19 2 1 16 

Březen 43 2 7 34 

Duben 33 1 3 29 

Květen 37 4 2 31 

Červen 44 2 2 40 

Červenec 27 0 4 23 

Srpen 59 12 3 44 

Září 42 1 4 37 

Říjen 56 5 7 44 

Listopad 41 2 3 36 

Prosinec 23 3 3 17 

Celkem rok 2006 448 42 41 36 
 

6. PŘEDNÁŠKY A DALŠÍ KLUBOVÉ KULTURNÍ AKCE 
 

Č. Datum Název akce Počet 
klientů 

1. 6.4.2006 Vernisáž výtvarných prací klientů Mens Sana, o.s. 16 

2. 18.5.2006 Canisterapie Michaely Ohřálové 14 

3. 2.6.2006 ZOO Ostrava 3 

4. 27.6.2006 Muzikoterapie paní Kaduchové 3 

5. 12.9.2006 Návštěva zařízení „Jordán“ Slezské diakonie v Třinci 7 

6. 27.10.2006 Literární čajovna Zdeňky Mikeskové 7 

7. 10.11.2006 Literární čajovna Zdeňky Mikeskové 13 

8. 16.11.2006 Exkurze studentů VOŠS Ostrava – Mariánské Hory v klubu ČSDZO  22 

9. 1.12.2006 Slezské muzeum 4 

10. 8.12.2006 Literární čajovna Zdeňky Mikeskové – téma „Životní styl“ 5 

11. 14.12.2006 Vánoční posezení 17 

12. 
15.12.2006 

Literární čajovna Zdeňky Mikeskové – téma „O nejlepší vanilkový 
rohlíček“ 9 

Celkový počet klientů  120 
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7. NÁVŠTĚVA DIVADELNÍCH P ŘEDSTAVENÍ 
 

Č. Datum Název hry Počet diváků 

1. 6.4.2006 Holka nebo kluk 8 

2. 3.5.2006 Elling a Kjell 16 

3. 28.9.2006 Kat a blázen 27 

4. 19.10.2006 Saturnin 26 

5. 8.11.2006 The Music Man 27 

Celkem 104 
 

8. VÝLETY 
 

Č. Datum Téma/cíl Počet 
1. 7.1.2006 Ondřejník pod sněhem 9 

2. 21.1.2006 Hradec - Žimrovice 5 

3. 4.3.2006 Hranice - Teplice 7 

4. 8.3.2006 Výlet okolím Poruby 12 

5. 1.4.2006 Ostravské kolečko 12 

6. 17.4.2006 Velikonoční ZOO III 16 

7. 29.4.2006 První pokus o Bruntál 7 

8. 13.5.2006 Štramberk – Bílá Hora - Příbor 6 

9. 27.5.2006 Na hrad! 8 

10. 3.6.2006 Polanka – Lhotka - „Honění krále“ 9 

11. 10.6.2006 Úvalno - Krnov 7 

12. 16.6.2006 Kopřivnice 4 

13. 8.6.2006 Velká Čantoryja 9 

14. 24.6.2006 Šilheřovice 3 

15. 8.7.2006 Prašivá - Kotář 6 

16. 22.7.2006 Sádrák čili „St říbrné jezero“ 9 

17. 12.8.2006 Těšín - Žukov 7 

18. 26.8.2006 Hefaistos 2006 6 

19. 2.9.2006 ZOO Olomouc 4 

20. 16.9.2006 Kolem větrného mlýna do Arboreta 4 

21. 28.9.2006 Archeopark Chotěbuz 4 

22. 14.10.2006 Za rybami na kolech 4 

23. 28.10.2006 Podzimní oheň 7 

24. 11.11.2006 Do ZOO přes Emu 6 

25. 9.12.2006 Glucholazy 7 

26. 28.12.2006 Komunita na Kovárně 13 

Celkem účastníků výletů 191 



10 

9. FINANČNÍ ROZVAHA ZA ROK 2006 

Počáteční stav k 1.1.2006 138 788,71 Kč 

Celkové příjmy v roce 2006 579 356,57 Kč 

Celkové výdaje v roce 2006 558 133,00 Kč 

Konečný stav ke 31.12.2006 160 012,28 Kč 

JEDNOTLIVÉ P ŘÍJMOVÉ POLOŽKY 
Dotace Krajského úřadu Moravskoslezského kraje 225 000,00 Kč 

Dotace Statutárního města Ostravy 200 000,00 Kč 

Dotace Ministerstva zdravotnictví ČR 100 000,00 Kč 

Dotace Nadace „Zdraví pro Moravu“ 20 000,00 Kč 

Dotace Úřadu městského obvodu Moravská Ostrava a Přívoz 10 000,00 Kč 

Ostatní příjmy 16 316,57 Kč 

Členské příspěvky 8 040,00 Kč 

JEDNOTLIVÉ VÝDAJOVÉ POLOŽKY 
Mzdové náklady včetně odvodů 305 575,00 Kč 

Materiál včetně DHM 22 472,00 Kč 

Služby, provozní režie 63 148,00 Kč 

Rekondiční pobytnám roz 13 290,00 Kč 

Nájemné včetně energií 128 424,00Kč 

Spoje 23 143,00 Kč 

Cestovné 2 014,00 Kč 

Ostatní 67,00 Kč 
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PODĚKOVÁNÍ 

 

Ostravská pobočka ČSDZ děkuje za dosavadní pomoc, morální a finanční pomoc následujícím osbám a 
institucím: 

PL Opava, zejména řediteli PL prim. MUDr. Ivanu Drábkovi a prim. MUDr.  Petru Tarabovi; 
Ambulantním lékařům MUDr. Růženě Šarišské, MUDr. Pavlu Hlavinkovi, MUDr. Marii Turk ové; 
Klinickým psychologům PhDr. Alici Bäckové, Mgr. Miluši Turkové; 
Moravskoslezskému kraji – Krajskému úřadu, zejména odboru sociálních věcí; 
Statutárnímu městu Ostrava, zejména Odboru sociálních věcí a zdravotnictví; 
Ministerstvu zdravotnictví ČR; 
Úřadu práce Ostrava; 
Úřadu městského obvodu Moravská Ostrava a Přívoz; 
Úřadu městského obvodu Ostrava – Jih 

 

a za poskytnutou morální i pracovní podporu děkujeme spolupracujícím organizacím: 

O.s. Anima Opava, pracoviště kavárna „Kafe“ Ostrava; 
Centru pro rozvoj péče o duševní zdraví MSK, o.s., a jím provozovanému Krizovému Centru Ostrava 
Domu duševního zdraví; 
O.s. Mens Sana. 

 

V Ostravě, dne 25. dubna 2007 

 

Za ČSDZO děkují členové Rady pobočky a sociální pracovnice 

ing. Jan Svorník 
ing. Igor Smetana 
Tomáš Vozniak 
Simona Veselková, DiS. 
Hana Čtveráčková, DiS. 
Martina Grucmanová, DiS. 

 

 

 


